
認知行動療法！
一緒に学ぼう、利用者さんの理解を深める

HPからでもお申し込み可能です！

R7.2.19
13:30-16:00

参加
無料

谷口敏淳 氏

(水)

講師
1981年生まれ。大阪府出身。大学
院修了後、総合病院精神科勤務。
働く人のメンタルヘルスケアに取
り組み、現在は “精神医療と地域を
つなぐ” を理念としてPsychoroを
立ち上げ、鳥取県東部を中心に心
理的支援、研究、普及活動を行っ
ている。

お申込み方法

https://tottori-shugyo-shien.jp/shien_center/shirahama/

下記URLのフォームまたはQRコードに必要事
項を記入のうえお申込みください。

鳥取県立福祉人材研修センター
2階中研修室

　　 自分にも

　　 周りの方にも

　   実践出来る

障害者就業・生活支援センターしらはま
Tel:0857ｰ59ｰ6060　Fax:0857ｰ59ｰ2022

https://docs.google.com/forms/d/
18w3UUvTkyg-A70cJrcAglU5kAz

7klu6eT1B6Jy4VnLI/edit

令和6年度 就労支援担当者研修会


